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Le Sport Adapté occitan, en chiffres, c’est :  
13 départements avec nos Comités Départementaux Sport Adapté et leurs
conseillers techniques fédéraux 
240 clubs affiliés, dont 77 Etablissements Sociaux et Médico-Sociaux 
Plus de 11 000 licenciés, un record !
1 000 rencontres sportives par an en Occitanie

→ Notre force : un réseau fédéral et un maillage territorial important 

Zone sportive Pyrénées : 
Ariège (09)
Haute-Garonne (31)
Gers (32)
Lot (46)
Hautes-Pyrénées (65)
Tarn (81)
Tarn-et-Garonne (82)

Zone sportive Méditerranée : 
Aude (11)
Aveyron (12)
Gard (30)
Hérault (34)
Lozère (48)
Pyrénées-Orientales (66)

Les 13 départements de la région sont répartis en 2 zones sportives : 

La Ligue Sport Adapté Occitanie est née de la fusion des ex Ligues Languedoc-Roussillon et Midi-Pyrénées. 
Elle est affiliée à la Fédération Française du Sport Adapté (FFSA), comptant plus de 66 000 licenciés qui a reçu une
délégation du Ministère des Sports pour organiser, développer, coordonner et contrôler la pratique des activités
physiques et sportives des personnes atteintes de Troubles du Neurodéveloppement et/ Troubles Psychiques. 

Elle a pour mission : “d’offrir à toute personne atteinte de Troubles du Neurodéveloppement et/ou de Troubles
Psychiques, quels que soient ses désirs, ses capacités et ses besoins, la possibilité de vivre la passion du sport de
son choix dans un environnement voué à son plaisir, sa performance, sa sécurité et à l’exercice de sa citoyenneté “. 

Aujourd’hui, c’est 7 salariés, 1 Conseillère Technique Nationale et un comité directeur composé de 26 Membres qui
veillent au développement de notre structure. 
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Présentation de la Ligue Sport Adapté Occitanie

"ENSEMBLE, CULTIVONS LA DIFFÉRENCE” 

L ’ A S S O C I A T I O N



Q U A L I T É
Permettre à ses licenciés de
pratiquer dans les meilleures

conditions (structures d’accueil,
programmes, information,

formation des éducateurs sportifs
et entraîneurs, des bénévoles…)

A C C È S
Développer le soutien au Sport

Adapté pour un accès aux pratiques
physiques et sportives pour tous :

associations établissements
spécialisés, associations et

fédérations sportives, familles 

B I E N - Ê T R E
L’épanouissement personnel et

social des personnes en situation
de handicap est au cœur des

préoccupations de notre
mouvement

D É V E L O P P E M E N T
Développer la pratique du Sport
Adapté (licenciés, rencontres,

disciplines)
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L E S  O B J E C T I F S

Notre ambition : Nous sommes convaincus que l’activité physique adaptée est un
vecteur de santé, de bien-être et d’épanouissement pour les personnes en situation
de handicap. 

PARTAGE – INCLUSION - SOLIDARITÉ - COHÉSION 

"J'apprécie l'ambiance au Sport Adapté, ça me
met en confiance. J'ai plus d'amis au Sport
Adapté que dans ma pratique en club ordinaire,
je suis plus à l'aise. Il y a beaucoup d'échanges
au Sport Adapté. Ma pratique en milieu
ordinaire complète la pratique au Sport
Adapté" 

"Au Sport Adapté, je n'ai pas besoin
de faire d'effort. Pour moi, le Sport
Adapté c'est se sentir à sa place
sans avoir à faire d'effort. Ici les
règles s'adaptent à nous, il n'y a pas
de jugement" 

Mots de sportifs : 



T R A N S ’ O C C I T A N I E
É D I T I O N  2 0 2 6

EDITIONS

1ère édition (mai 2022) : Montauban / Beaucaire → Narbonne,
55 collectivités étapes et traversées, 5 départements traversés

2ème édition (juin 2026) : Castelsarrasin / Gallician →
Carcassonne + 2 prologues
9 départementaux traversés

OBJECTIFS
Favoriser l’accès au sport pour tous, la cohésion sociale et
la citoyenneté
Créer une dynamique participative et territoriale forte
Encourager la rencontre, la mixité et l’inclusion inversée
(Re)découvrir notre territoire occitan
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TRANS’OCCITANIE
En 2022, plus de 1000 personnes étaient réunies lors de
ces 6 jours d’événement, sur plus de 240 km. 

Randonnée itinérante inclusive ouverte à tous et gratuite

Adaptée aux publics présentant des troubles du
neurodéveloppement et/ou des troubles psychiques
Mobilisant des acteurs du territoire (Comités
Départementaux Sport Adapté, collectivités,
commerces...)
Le long du canal des Deux Mers, à travers les
départements de l’Occitanie
Des moyens humains, matériels et financiers
importants

Un budget à 130 000€ 



EVENEMENT
Remerciements lors d’une prise de parole
Invitation sur les étapes (départ/arrivée)

COMMUNICATION
Présence de votre logo sur nos supports de
communication

SITE INTERNET
Logo de l’entreprise et renvoi sur la page internet

A partir de   
1 000€ TTC

FORMULE ROUGE

EVENEMENT
Mise en avant de l’entreprise lors d’une prise de parole
Invitation sur les étapes (départ/arrivée)

COMMUNICATION
Présence de votre logo sur nos supports de
communication
Installation des supports de communication de
l’entreprise lors de l’événement (oriflammes,
banderoles...)

SITE INTERNET & RÉSEAUX SOCIAUX
Logo de l’entreprise et renvoi sur la page internet
Story dédiée à l’entreprise : mise en avant

FORMULE BLEUE A partir de  
3 000€ TTC

EVENEMENT
Prise de parole par l’entreprise
Invitation sur les étapes (départ/arrivée)
Stand lors de la journée finale

COMMUNICATION
Présence de votre logo sur nos supports de
communication
Installation des supports de communication de
l’entreprise lors de l’événement (oriflammes,
banderoles...)
Logo sur les teeshirts organisation & bénévole

SITE INTERNET & RÉSEAUX SOCIAUX
Logo et présentation de l’entreprise et renvoi sur la
page internet
Publication dédiée à l’entreprise : mise en avant

FORMULE JAUNE A partir de
5000€ TTC

VOTRE DON DE MÉCÉNAT 1000€ 3000€ 5000€

Réduction d’impôt 600€ 1800€ 3000€

Valorisation des contreparties 250€ 750€ 1250€

Coût net de votre don 150€ 450€ 750€

L E S  O F F R E S  D E
P A R T E N A R I A T
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DON 
Ravitaillement
Matériel sportif
Goodies pour les participants

PRODUCTION 
Supports de communication avec le logo de
l’entreprise et le nôtre
Dotation pour organisation/bénévole (textile...)

AUTRES FORMULES

→ Nous sommes également ouverts à toute autre proposition. 
Vos idées sont les bienvenues !  



N O U S  S O U T E N I R

ILS NOUS ONT DÉJÀ FAIT CONFIANCE*, ET VOUS ?ILS NOUS ONT DÉJÀ FAIT CONFIANCE*, ET VOUS ?ILS NOUS ONT DÉJÀ FAIT CONFIANCE*, ET VOUS ?

1.AVANTAGES FISCAUX : 
Partenariat : dépenses déductibles du résultat
Mécénat : 60% du don déduits des impôts & valorisation

        dans la limite de 25% du don

La Ligue Sport Adapté Occitanie s’inscrit dans une démarche RSE d’importance première :  
Offrir l’accès au sport pour tous 
Féminiser la pratique sportive 
Développer un maillage territorial avec le secteur sportif et le secteur médico-social 
Promouvoir l’inclusion, le partage et l’impact social par le sport
Créer un réseau d’entreprises locales autour de nos valeurs

 
2. ASSOCIATION D’IMAGES : 
souligner nos valeurs communes 

Le partage
La solidarité et l’entraide 
La convivialité 

EN
V
I R

O N
N E

M EN T

Mobilités douces

Gestion des déchets

S O C I A
L

Handicap, santé et

sport

Inclusion & accessibilité

Sensibilisation

E C ONOM I E

Acteurs du territoire

Visibilité

Rayonnement régional

Fédérer & mobiliser
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Devenir partenaire de la Ligue Sport Adapté
Occitanie ! 
Soutenez la ligue financièrement en échange de visibilité
pour votre entreprise. 

Devenez mécène du Ligue Sport Adapté Occitanie ! 
Soutenez la ligue sans contrepartie directe par le biais
d’un don. Cette démarche est reconnue d’intérêt
général. 

LES BÉNÉFICES POUR VOTRE ENTREPRISE 

*sur de nombreux projets de la Ligue



CONTACTS

06

evenement.occitanie@sportadapte.fr 

Président : 
Charles NIETO - charles.nieto80@gmail.com 
06 80 36 93 32 

Directrice : 
Marion BOISTARD– marion.boistard@sportadapte.fr 
06 46 00 21 69 

Responsable Partenariat : 
Léna PAGAND - lena.pagand@sportadapte.fr 
06 10 64 46 31 
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